
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Quiche aux fromages Velouté de légumes Rémoulade de céleri Clafoutis de courge

Dahl de lentilles Sauté de dinde Poisson aux herbes Bœuf Bourguignon

Semoule Petits pois Carottes persillées Pâtes

Crème vanille Fromage
Fromage blanc coulis 

caramel
Fromage

Fruit Fruit

  =    Produits bio

Rouge      =    Produits locaux

Œufs-Beurre-Crème-Ail-Oignon-Huile d'olive

SEMAINE 3

Produits bio et locaux entrant dans la composition des plats :


