
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Coleslaw Pizza au fromage Soupe de légumes Saucisson à l'ail beurre

Poulet au romarin Omelette aux champignons Colin au citron Sauté de porc

Potatoes Salade Wok de légumes Purée de carottes

Fromage Gâteau aux fruits Yahourt Fromage

Fruit Fruit

  =    Produits bio

Rouge      =    Produits locaux

Œufs-Beurre-Crème-Ail-Oignon-Huile d'olive

SEMAINE 4

Produits bio et locaux entrant dans la composition des plats :


