
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade à l'emmental et 

croutons
Soupe de légumes Taboulé Céleri rémoulade

Poisson à la crème Pâtes carbonara Bœuf  carottes

Boulgour Fromage Fromage

Fromage blanc Fruit Mousse au chocolat Fruit

  =    Produits bio

Rouge      =    Produits locaux

Œufs-Beurre-Crème-Ail-Oignon-Huile d'olive

SEMAINE 6

Produits bio et locaux entrant dans la composition des plats :

Chou-fleur et œuf dur sauce 

aurore


